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Konjonktivada Ayni Lezyon icerisinde Neviis ve

Papillom Birlikteligi

A Combination of Nevus and Papilloma in the Same Lesion in the

Conjunctiva

Oz

Yirmi sekiz yasinda kadin hasta kariinkiilde yer alan kitle ile kli-
nigimize basvurdu. Biyomikroskopik muayenede pigmente ta-
ban tizerinde pedikiillii kirmizi-pembe renkli kitle goriildii. Kitle
10 mm boyutlarindayd: ve lobiiler yapilar icermekteydi. Eksiz-
yonel biyopsi yapildi. Histopatalojik olarak konjonktivada sku-
améz hiicrelerin proliferasyonu tespit edildi ve epitelde koilosit
benzeri hiicreler yer almaktaydi. Epidermisin bazal tabakasinda
ve subepitelyal alanda pigmente nevoid hiicre topluluklar: izlen-
di. Insan papilloma viriisit (HPV) varligint aragtirmak amaciyla
immunohistokimyasal testler yapild: fakat anlamli boyanma iz-
lenmedi. Diisiik risk in situ hibridizasyon calisildi. Nonspesifik
ve zayif sinyalizasyon nedeniyle sonug negatif kabul edildi. So-
nug olarak kitle, konjonktivada ayni1 lezyon icerisinde neviis ve
papillom olarak raporlandi. Iki yillik takip siiresince rekiirrens
izlenmedi. Konjonktivada neviis ve papillom ayr1 ayr1 sik goriil-
mesine ragmen bu olguda ayni lezyon igerisinde ¢ok nadir bir se-
kilde bir arada goriilmiislerdir. Literatiirde konjonktivada neviis
ve papillom birlikteliginin oldugu ilk olgu sunumudur.

Anahtar Kelimeler: Konjonktiva, papillom, neviis, insan papil-
loma viriisii
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ABSTRACT

A 28-year-old female patient was admitted to our clinic with a
mass in the caruncle of her left eye. As per a slit-lamp examination,
a red—pink pedicle mass was hanging out of the pigmented base.
The mass size was 10 mm, and it contained lobular structures. An
excisional biopsy was performed. Histopathologically, the papil-
lary proliferation of squamous epithelia on the conjunctiva was
detected, and the epitheliumshowed koilocyte-like cells. Pigment-
ed nevoid cells were seen on the basal layer of the epidermis and
subepithelial zone. Immunohistochemistry tests were performed
to investigate the effect of human papilloma virus (HPV), but
HPV dye staining was not observed. Lower in-situ hybridization
of the HPV test was studied. It was accepted as negative because of
a non-specific and weak signal monitoring. Finally, the mass was
reported as conjunctival nevus and squamous papilloma within
the same lesion. No recurrence was observed at a 2-year follow-up.
Despite the fact that the conjunctival nevi and papilloma often
separately appear, they were simultaneously seen in the same lesion
in this case, which is very rare. To the best of our knowledge, this is
the first case report in the literature wherein the conjunctival nevi
and papilloma are simultaneously seen in the same lesion.

Keywords: Conjunctiva, papilloma, nevus, human papilloma
virus

Konjonktival neviis, konjonktivanin en sik goriilen benign tiimériidiir. Genellikle yagamin ilk dekatlarinda ortaya ¢ikmak-

tadir. Bulbusta, kartinkiilde, limbusta, konjonktivada ve nadir olarak da kapak kenarinda lokalize olabilir.

Human Papilloma Virus (HPV) cilt ve miikéz membranlarda benign ya da malign lezyonlara sebep olabilmektedir. Kon-

jonktivada papillom, displazi, skuaméz hiicreli karsinoma neden olabildigi gosterilmistir (1).

Bu ¢alismanin amaci, literatiirde daha 6nce rastlanmamig bir sekilde ayni lezyonda bir arada goriilen konjonktival neviis

ve papillom olgusunu sunmakur.

Olgu Sunumu

Yirmi sekiz yasinda kadin hasta sol goz i¢ kariinkiilde ortaya ¢ikan kitle nedeniyle klinigimize bagvurdu. Kitlenin 6 ay 6nce or-
taya ciktgt ve boyutlarinda artg oldugu 6grenildi. Yapilan oftalmolojik muayenesinde gorme keskinligi her iki gozde tam se-
viyedeydi. Goz igi basinglar1 15/15 mmHg olarak 6lgiildii. On segment muayenesinde sol goz i¢ kariinkiilde pigmente taban
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Resim 1. Hastanin sol g6z i¢ kariinkiilde pigmente taban
kisminin iizerinde pedinkdlli kirmizi- pembe renkli kitle

Resim 2. a-d. (a) Yiizeyde papiller yapilar ve epitel altinda
melanositler (HEx100), (b) Konjonktiva epitelinde yuva-
lar olusturmus melanositler (HEx400), (c) Nevise ait pig-
ment ve yuvalar (HEx200), (d) Epitelde koilosit benzeri
hiicreler (HEx200)

kisminin tizerinde pedinkiillii kirmizi - pembe renkli bir kitle
disa dogru sarkmakraydi. Kitle 10 mm boyutlarindayd: ve bii-
yiik biiytitmede (16x) incelendiginde lobiile yapilar goriilmek-
teydi (Resim 1). Igerisinde kist veya besleyici damar goriilmedi.
Primer pozisyonda ortoforik olan hastanin glob hareketleri her
yone serbestti. Fundus muayenesi her iki gézde de normal si-
nurlarda bulundu. Kitlenin giderek biiytimesi, okiiler yiizeyde
irritasyon olusturmast ve kozmetik gériiniimii bozmasi nede-
niyle alinmasina karar verildi. Kitle eksizyonel biyopsi ile alind:
ve patolojik inceleme yapildi. Makroskopik incelemede 0,4x0,3
cm dlgiilerinde tabana oturmus; 0,6x0,5x0,3 cm boyutlarinda
papillomatéz gelisim gozlendi. Kitlenin mikroskobik incele-
mesinde ise konjonktiva yiizeyinde ekzofitik, strafiye skuaméz
epitelin papiller proliferasyonu, epidermis bazal tabakasinda ve
subepitelyal alanda pigment iceren diizenli yuvalar olusturan
ve matiirasyon gosteren nevoid hiicre topluluklart izlendi. Bu
yapilar hyalinize fibrovaskiiler kor icermekteydi. Yiizeyde papil-
ler yapilar olusturan skuaméz epitelde koilosit benzeri hiicreler
goriildii (Resim 2). Uygulanan immunhistokimyasal inceleme
sonucu nevoid hiicrelerde S100 ile pozitif, HMB-45 ile seyrek
pozitif boyanma tespit edildi. Ki-67 ile bazal tabaka hiicrelerin-
de seyrek niikleer ekspresyon izlendi. Lezyonda insan papilloma
viriisii (HPV) etkisinin arastirilmast icin immunhistokimyasal
olarak HPV boyasi uygulandi ancak boyanma izlenmedi. In-
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situ hibridizasyon yontemi ile diisiik risk HPV (Inform HPV
IT Family 6 Probe, Ventana) caligildi. Nonspesifik ve zayif bir
sinyalizasyon izlendigi icin negatif olarak kabul edildi. Olgu
konjunktival neviis ve skuaméz papillom olarak raporlandu. Iki
yillik takip siiresince olguda rekiirrens izlenmedi.

Tartigma

Konjonktiva neviisleri konjonktivanin en sik goriilen benign tii-
mérleridir. Genellikle pigmente, diiz veya yiizeyden hafif kabarik
lezyonlardir. Tiim konjonktiva lezyonlari incelendiginde; %53’iinii
melanositik lezyonlarin olusturdugu tespit edilmigtir. Bunlarin da
%52’sini konjonktival neviis, %25’ini konjonktival melanom ve
%21’ini primer kazanilmis melanozis olugturmaktadir (1).

Histolojik yapilarina gére konjonktiva neviisleri birlesik neviis
(%70), subepitelyal nevus (%24), junctional nevus (%3) ve blue
nevus (%3) olarak siniflandirilir (2). Siniflama lezyonun gelisim
evresine gore yapilmistir. Birlesik neviisler, epitelyal stromal biles-
ke ve subepitelyal doku katlarini iceren neviislerdir (3). Bu olgu
da patolojik incelemede birlesik neviis olarak tespit edilmistir.

Konjonktiva neviislerinin yerlesim yeri degiskenlik goster-
mekte ve en sik bulbar konjonktivada (%33) goriilmektedir.
Diger yerlesim yerleri kariinkiil (%29), limbus (%27) kapak
kenarinda (%1) olabilmektedir (4). Olgumuzda birlesik ne-

viisiin yerlesim yeri sol gézde kartinkiil bolgesidir.

Pigmentasyon derecesine gore konjonktiva neviislerinin
%>51’i pigmente, %281 parsiyel pigmente ve %21’i amelono-
tik neviistiir. Pigmente olgularda malign melanom gibi kon-
jonktivanin diger pigmente lezyonlardan ayrimi ¢ok énemli-
dir. Bu ayrim klinik, histopatolojik ve immiin histokimyasal
yontemlerle yapilabilir (5).

Konjonktiva neviisleri genellikle yasamin ilk ve ikinci dekatlarin-
da ortaya gctkmakradir. Progesteron reseptérleri igerdigini bildiri-
len ¢aligmalar vardir ve neviislerin puberte ve hamilelik dénem-
lerinde goriiniimlerinde degiskenlik olabilecegi bildirilmistir (5).
Birlesik konjonktival neviislere en sik 26 yasinda tan1 konulmak-
tadir. Bizim olgumuz da tan1 konuldugunda 28 yasindaydu.

Konjonktiva neviisleri genellikle diizenli araliklarla takip edil-
mektedir, fakat boyutlarinda biiyiime, renginde farklilagma,
besleyici damarlarin varlig1 gibi malignite siiphesi uyandiran
durumlarda eksizyonu &nerilmektedir.

Skuaméz papillomlar konjonktivada en sik goriilen benign
lezyonlardir. Konjonktiva epitelyal tiimérlerinin %17,4’linii
papillomlar olusturmaktadir. HPV’nin papillomlarin gelisi-
minde onemli bir yeri oldugu bilinmektedir ve 6zellikle tip
6,11,16,18,33’iin iliskili oldugu gosterilmistir (6, 7).

Bunun yanu sira ultraviyole iginlara veya trifluridin gibi kim-
yasallara maruziyet, okiiler travma ve vitamin A eksikligi
etyolojide yer alan faktdrler arasindadir. Sjé ve ark. (8) 165
konjonktival papillomlu hastay: inceledikleri ¢aligmalarinda,
vakalarin %81’inde HPV tespit etmis ve en stk HPV 6 ve
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1l’in bulundugunu géstermiglerdir. Bagka bir ¢alismada ise
normal konjonktivada da HPV serotiplerinin oldugu ve bazi
skuaméz karsinom olgularinda da HPV tespit edilmedigi bil-
dirilmigtir (9). Bu olguda papillom tespit edilmis fakat yapilan
incelemelerde HPV tespit edilememistir.

Konjonktival neviislerin taban ¢ap: 0,2 ile 30 mm arasinda
degisen boyutlarda bulunmustur. Bu olguda neviisiin taban
capt 0,4 mm tespit edilmistir.

Levecq ve ark. (10) 255 konjonktival neviislii hastada yapuiklar:
caligmalarinda, hastalarin %29’unda cerrahi eksizyon uygulan-
mustir. Bu hastalarin %13’tine biyomikroskopik muayenede tes-
pit edilen malign transformasyon siiphesi, %4tinde fotodokii-
metasyonla takip edilen neviislerin boyutlarinda arts, %45’inde
hastanin maligniteye déniisiim endigesi, %12’sinde kozmetik
rahatsizlik, %25’inde ise okiiler yiizey irritasyonu nedeniyle ek-
sizyon karari verilmistir. Bu olguda iizerinde papillamatoz yapi-
lar bulunan pigmente tabanli kitlenin giderek biiyiimesi, okiiler
yiizeyde irritasyon olusturmasi ve kozmetik gdriiniimii bozmasi
nedeniyle eksize edilmesine karar verilmistir.

Skuaméz papillomlar konjonktivanin herhangi bir yerinde
lokalize olabilirler. En sik yerlesim yeri medial ve alt konjonk-
tiva olarak bildirilmigtir. Epitel hiicrelerinde goriilen koilosi-
toz HPV enfeksiyonun morfolojik isaretleyicisidir. Bu olguda
skuaméz epitelde koilosit benzeri hiicreler goriilmiigtiir.

Konjonktivada skuaméz papillomlar genellikle spontan regre-
se olurlar bu nedenle olgular takip edilmelidir. Eksize edilen
olgularda da rekiirens oldukga fazladir. §j6 ve ark. (11) ¢alig-
masinda eksize edilen olgularin %11’inde bir veya daha fazla
rekiirrens gorildugi bildirilmistir.

Konjonktivada neviis ve papillom ayr1 ayrt sik goriilmelerine rag-
men ¢ok nadir goriilebilecek bir sekilde ayni lezyonda birlikte goriil-
miistiir. Klinik olarak papillom goriintiisiinde olmast ve koilositoz
olmast ile birlikee serolojik olarak HPV tespit edilmemigtir. Kitlenin
tabaninda da pigmente neviis yer aldig1 tespit edilmigtir. Eksizyon
sonrast 2,5 yilda neviis veya papillomun rekiirrensi goriilmemigtir.

Sonug

Literatiirde konjonktivada neviis ve papillom birlikteliginin
oldugu ilk olgu sunumudur. Bu olgu bize gdstermistir ki pa-
pillom gibi benign lezyonlarin alunda maligniteye doniise-
bilme riski olan bir lezyon yer alabilmektedir. Konjonktiva
lezyonlarinda iyi bir biyomikroskopik muayene yapilmali ve
stipheli lezyonlara eksizyon uygulanmalidir.

Hasta Onamu: Sadece cerrahi icin hasta onamui vardir. Olgu sunumu
retrospektif oldugu i¢in alinamadi.
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