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Role of Discipline and Educational Method on
Vocational High School Students’ Success in an

Anesthesia Course

Meslek Yiksek Okulu Ogrencilerinin Anestezi Ders Basarisinda

Disiplin ve Egitim Yonteminin Rolul

ABSTRACT

Objective: The goal of this study is to reveal the relationship
between discipline and teaching method and between vocational
high school technical students’ success in an anesthesia course
and levels of following the lessons.

Methods: A questionnaire was filled out by first-year technical
students in an anesthesia course for situational awareness evalu-
ation at the beginning of the term. Oral presentations were sup-
ported by catechetics, reward systems, etc. to ensure active par-
ticipation.

Results: While the students’ success rate was 91.9%, the dissatis-
faction rate was 4%. The students stated that they were most sat-
isfied (100%) with the rewarding part of the theoretical lessons.

Conclusion: Anesthesiology requires discipline for achieving
success. Students’ course success on anesthesia can be enhanced
using a student-centered learning and reward system.
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Giris

OzZET

Amag: Bu calismanin amaci meslek yiiksek okulu anestezi bélii-
mii 1. sinif 6grencilerinin anestezi derslerini bagarmalarinda di-
siplin ve ders 6gretim metodununun 6grencilerin basari ve ders
takip etme diizeyiyle iliskisini ortaya koymaktir.

Yontemler: Anestezi teknikerligi 1. sinif 6grencilerine dénem
basinda durum farkindaligs i¢in anket uygulanmustir. Derse aktif
katilimi saglamak icin sézel sunular soru-cevap, ddiillendirme
vb. ile desteklenmistir.

Bulgular: Ogrencilerin bagari yiizdesi %91,9 olup, memnuniyet-
sizlik oran1 %4’tiir. Ogrenciler en fazla (%100) teorik derslerin
odiillendirme kismindan memnun kaldiklarini séylemislerdir.
Sonug: Anestezi disiplin gerektiren ciddi bir egitim olup, 6grenci
odakls egitim ve &diillendirme ile ders bagarist arttirilabilir.

Anahtar Sézciikler: Disiplin, basari, anestezi, ders

Anestezi teknikerligi boliimii yerinde ve dogru karar vermeyi gerektiren, dikkat isteyen, sorumluluk duygusu gelismis,
el becerisi olan, ¢alisma arkadaglari ve hasta ile iyi iligkiler kurabilen kapali ortamlarda ¢alismaya giic yetirebilen kisilerin
se¢mesi gereken bir boliimdiir. Meslek yiiksek okulu (MYO) anestezi béliimii 6grencilerinin operasyon sirasinda ani geli-
sen olaylarin farkina varip bunu anestezi uzmanina zamaninda haber verebilmesi, anestezi cihazi ve monitorlerle caligma
kapasitesi olmasi, damar yolu agmasi, havayolunu idame ettirebilmesi, kullanilan cihazlar ile ilalari ¢ok iyi bilmesi gerekir.
Aslinda anestezi egitimi gii¢ olup bir o kadar da disiplinli olmay1 gerektirir. Universite ortami, hastanede calisma genglerin
bazilarinda adaptasyon siirecinin giiclesmesine neden olabilir. Bu ¢alismamizda MYO 1. sinif 6grencilerinin anestezi egi-
tim disiplini ile sinav bagarilari arasindaki iliski degerlendirilmistir.

Yontemler

Anestezi béliimii 1. sinif 6grencilerine donem derslerine baglamadan evvel ve sonra anket yapilarak durum tespiti yapil-
dr (Ek 1) égrencilerin boliim memnuniyeti, derslere kendilerini yeterince verip verememeleri, dersleri anlamada-takip
etmede zorluk ¢ekip ¢ekmedikleri soruldu. Pratik ders icin 6grencilere stajyer karnesi verilerek belli sayida ve gesitte
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hasta gormeleri ve uygulama yapmalari saglandi. Her 6gren-
ciye tekniker abi ve abla atamasi yapilarak grup ici hiyerarsik
diizenin 6grenilmesi saglanildi. Anestezi cihaz kalibrasyonu ve
hasta hazirli; icin anestezi pratik saatinin zamani one alindt.
Teorik derslerde 6grencilerin soru sormast tegvik edildi. Teo-
rik derslerde 6grencilerle goz temast kurularak, soru cevaplar
odiillerle tegvik edilerek derse aktif katlim saglandi. Ders son-
larinda geri bildirim alinarak dersin daha iyi nasil 6gretilece-
gi tespit edilmeye calisildi. Anestezi dersini veren egiticinin
egitimde kullandigi yéntemler, anlatis sekli, derslerin islenis
sekli hakkinda anket yapilarak egiticinin kendisini gelistirme-
si saglandi.

Bulgular

Ankete MYO 1. sinif 8grencilerimizden 18 kigi katilmigtr.
Ogrencilerin yaglarinin ortanca degeri 18 idi (min: 17 max:
23). Bsliimden memnun olmayan 1 dgrenci vardi. On yedi
ogrenci boliimden bekledigini bulmustu. Dersleri anlamada
zorluk geken 6grencilerin orani %23'dii. Ogrencilerin %29’u
pratik saatlerinin yetersiz oldugunu diisiiniiyordu. Bir 8gren-
ci kendini huzursuz ve mutsuz hissediyordu. Ogrencilerin
%29’u yeterince ders ¢alisamamaktan, derslere kendilerini ve-
rememekten, ders i¢in vakit bulamamakean dolay: kendilerini
suclu hissetmekteydi. Dénem sonu sinav basart durumunda
sadece dénem ortasinda okul degisikligi yapan 1 6grencinin
ders ortalamasi 50 puanin altinda kalmigti. Ogrencilerin basa-
r1 ylizdesi % 91,9 olup, 8lgme ve degerlendirmeden memnun
olmama orani %4 (1)’tii. Anestezi dersini veren egiticilerden
memnuniyet %100dii. Diigitk puan alan dgrenciler kendile-
rini yeterince derse verememekten, yorgun olmaktan ve ye-
terince ders ¢alisamamanin bu duruma sebep oldugunu dii-
siinmekteydi. Ogrencilerin %33’ii derse tam olarak, eksiksiz
devam etmigti. Ogrencilerin %43’ii saglik meslek lisesi me-
zunu idi. Ogrencilerin higbiri anestezi dersini uzaktan almak
istemiyordu.

Tartisma

Anestezi bolumi dikkat gerektiren bir bsliim olup disiplin
ve hiyerarsi gerektiri. MYO &grencilerimizin yas ortalamasi
18 idi. Bu yasin kendine ait 6zellikleri, 6grencinin yeni bir
ortama girmesi, béliimiin kendine ait zorluklarindan dolay:
ogrenciler bazen itaat etmeme, derslere gelmeme gibi tavirlar
sergileyebilmektedir. Cerrahi ortam gibi askeri disiplin gerek-
tiren, en ufak dikkatsizligin morbidite ve mortalite ile sonug-
lanabilecegi operasyon odalarinda disiplin sartur, égretilme-
lidir, uygulanmalidir. Bu nedenle bu tiir davranis sergileyen
ogrenciler uyarildi.

Ogrencilerin iyi anlayabilmesi icin sunum tekniklerinin ye-
rinde kullanilmasi gerekmektedir. Anestezi teorik derslerinde
her ders i¢in baglangic slaytlarinda 6grenim hedeflerinin ne
oldugu belirtilmistir. Ogrencinin derse devami sart kosulmus,
derste sorulara dogru cevap verenler hediyelerle 8diillendiril-
migtir. Higbir zaman ceza yoluna gidilmemis, 6grencilerin 6z-
giivenleri geligsin diye soru sormalari 6zendirilmigtir. Egitici

. Anestezi ders basarisinda disiplin ve egitim yénteminin rold

biitiin 8grencilerle goz temast kurmus olup, derslerin teorik
kisminin 20 dakikay: gegmemesine 6zen gosterilmis, geri ka-
lan 20 dakika soru sorma, giinlitk pratikten drnekler verme
seklinde yapilmistir. Dersler birlestirilerek anlatilmamus egiti-
ci ses tonunun ayni kalmamasina dikkat ederek derslerde uya-
niklik saglanmigtir. Egitici derste 6grencilerin arasina girerek
sadece bir yere sabit kalma veya oturarak ders anlatma yolunu
tercih etmemistir.

Hotaman ve ark. (1) dgretim elamani coskusu ile 6grencile-
rin bagan giidiisii diizeyi hakkinda yaptiklari calismada basar:
giidiisii ile 6gretmen coskusu arasindaki iligkinin dogru oran-
ult oldugunu tespit etmiglerdir. Sen ve ark. (2) ise ¢aligma-
larinda diistinen soru soran, elestiren, gelisme ve yeniliklere
acik, kendini siirekli yenileyen 6gretmenlerin etkili gret-
men olduklarini bulmuglardir (2). Caligmalar dgrenilenlerin
%383’iiniin gorsel yolla 6grenildigi ve 8grenmeye ne kadar ¢ok
duyu kaulirsa o kadar etkili 6grenme olacagini géstermigtir
(3). Anestezi bsliimii teorik derslerinde bahsedilen hususlara
uyularak derslerin anlatilmasi saglanmigtr. Her dersin sonun-
da ogrencilerden geri bildirim alinarak derslerin daha etkili
nasil anlatlacag: tizerinde konusulmugtur. Pratik dersler i¢in
staj defteri uygulamast ile stajiyerlerin teknikerler ile uyum
icinde caligmasi saglandi. Stajiyer karnesinde belirli sayida
hasta bakma ve cihaz kalibrasyonu yapma ile 6grencinin do-
nem seviyesine uygun iglerin yapilmasi standardize edilmistir.
Ogrencilerin tekniker ve doktor kontroliinde aktif masa bast
calismast saglanmistir. Yapilan hatalar ayni anda séylenerek
bilginin pekismesi saglanmistir.

Ulger ve ark.’nin (3) saglik meslek derslerinin egitimi igin
yapuklari caligmada gorsel 6gretim materyallerinin kullanimi
ile interaktif ders anlatmanin &nemi iizerinde durulmustur.
Bizim caligmamizda egiticiler bu hususlara dikkat ederek 6g-
rencilerin sinav basarisina bu durumun pozitif etkisini gor-
miislerdir.

Sonug

Sonug olarak anestezi egitiminde disiplin, egiticinin gorsel
materyalleri uygun ve yerinde kullanmasi ile ders bagarisi art-
urilabilir.
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Ek 1.

Anestezi tekniker okulu 2. Donem anket
1-  Anestezi bolimiinizden memnun musunuz?
a) Evet
b) Hayir
2- Anestezi boliminde beklediginizi buldunuz mu?
a) Evet
b) Hayir
3- Cevabiniz hayirsa neden?

4- Bir ogrenci olarak derslere yeterince kendinizi verebildiginize
inaniyor musunuz?

a) Evet
b) Hayir
5- Cevabiniz hayirsa neden?
6- Dersleri anlamada zorluk ¢ekiyor musunuz?
a) Evet
b) Hayir
7- Pratik saatleriniz yeterli mi?
a) Evet
b) Hayir
8- Kendinizi huzurlu hissediyor musunuz?
a) Evet
b) Hayir
9- Kendinizi mutlu hissediyor musunuz?
a) Evet
b) Hayir

Kendinizi suglu hissediyor musunuz (Yeterince ders
calisamama, derslere kendini verememe, ders igin vakit
bulamamavb.)?

a) Evet
b) Hayir
Dersleri yeterince takip edebiliyor musunuz?
a) Evet
b) Hayir

Pratik derslerinizin ameliyathanelerde yapilmasi kosulu ile
teorik derslerinizi online olarak uzaktan almak ister miydiniz
(Derslerinizi internet ortami olan bir yerde gece glndiz,
istediginiz saatte istediginiz yerde internete girip dersi anlatan
Hocanizin sesinden slaytlar esliginde dinlemek)?

13- Yasiniz?

14- Mezun oldugunuz lise?
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a) Meslek lisesi
b) Dizlise



